
Прилояtение ЛЬ1 к приказу 115-од от 02.08.2019 г.

,УТВjРЖflАЮ:

ПРИНЯТо:
На педагогическом совете

Протокол Ns QЁ

от <f3 >> сý- 2019 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о peЙcaJyre непосреDсmвенно й образоваmельной
dеяmельносmа обучаюlцuхся (вiспаmаннuков)
в fuIyн uцuпалL ноJи авmоноJиноло Dо школь ноJи

о бр аз о в а mель ном учр еuсd ен а ш
dеmскай cad ксказка>

п. Приполярный, 2019 г



1. Общие положения
1' 1, ПОЛОЖеНИе О РеЖИМе НеПОсредственной образовательной деятелъности(ДаЛее - НОД) В ТеЧеНИе дня в Муницип€uIьном автономном дошкольномобразовательном учреждении детский сад <<сказка> разработано всоответствии с:

* Федеральным Законом <Об образовании в Российской Федерации>;* Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами Санпин2.4.| l .з049 - 1З <Санитарно - эпидемиологические требования к
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольныхобразовательных учреждений> ;ф ФГОС ДО;

* Уставом Муниципального автономного дошкольного образовательного
учреждения детский сад <Сказка>;

* другими нормативно-правовыми актами по вопросам образования,
социальной защиты прав и интересов обучающихся (воспитанников).

1.2. Настоящее Положение регулирует организацию режима Но[ в группах,
функциОнирующИх в МАЩdУ д.r.П ий сад<Сказка>> (д-.. - Учреждение).

],Т:,:л:_::ai_r" режима за нятий обучающихся (воспитанн иков).Z.l.Uсновная цель:

СохранеНие физического и психического здоровья ребенка приорганизации образовательного процесса.
Задачи:

ф соблюдение гигиенических норм и требований к организации
жизнедеятельности в Учреждении;

* обеспечение гармоничного развития обучающихся (воспитанников)
в соответствии с их возрастными особенностями;

* пострОение индивиду€lJIьного режима дня каждого обучающегося
(воспитанника) в период адаптации обучающихся (воспитанников) кУчреждению.

3. Режим фу"*ц"онирования МАДОУ детский сад <<Сказка>>

Режим работы мАдоУ - с понедельника по пятницу;

ВыходнЫе дни: суббота, воскресенье и пр.}здничные дни;

ПродопЖительноСть рабочего днЯ - 10 часОв (с 7.00 ло 17.00), с
понедельника по четвергработает группа вечернего присмотра до 18.00.



На новый режиМ работы мАдоУ перешел с 10 январ я20|1г согласно
Постановлению Администрации Главы Берёзовского райоrrа от 07. апреля
201 1 года j\ъ 466. В связи с этим перенесён ужин на 16.00. и заменён

уплотнённым полдником.

4. Режим НОД обучающихся (воспитанников)

4.1 . Образовательный процесс осуществляется в соответствии
с основной образовательной программой дошкольного образовательного
учреждения.

4.2. Непосредственно образовательная деятельность проводится в
соответствии с СанПин 2.4.|1.3049 _ 1з. Максимально допустимый
объем недельной непосредственно образовательной деятельности
составляет:

* для детеЙ раннего возраста от 2 до 3 лет длительность непрерывной
непосредственной образовательной деятельности не должна превышать
1 0 мин.

* Щопускается осуществлять образовательную деятельность в перв}.ю и
во вторуЮ половинУ дня (по 8-10 мин.), допускается осуществлять
образовательную деятельность на игровой площадке во время
прогулки;

{' для детей дошкольного возраста от 2 до 3 лет - 10 занятий в неделю,
* длЯ детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет - 10 занятий в неделю,

продолжительностью не более 15 мин.;
* для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет - 11 занятий в неделю,

продолжительностью не более 20 мин.
t, для детей дошкольного возраста от 5 до б лет -1З занятий в неделю

продолжительностью не более 25 мин.
* для детей дошкольного возраста от б до 7 лет - 14занятий в неделю

гIродолжительностью не более З0 мин.
4"З. МаксиМ€tj'IЬНо допустимое количество ноД в первой половине дня в
младшиХ и среднИх группах не гIревышает 2-х ( 30 и 40 мин. соответственно),
а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа
соответственно).



4,5,образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее
продол}кительность должна составлять не более 25-з0 минут в день.

4.б. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 мин. В середине
занятия проводятся физкультурные минутки. В середине непосредственно
образовательной деятельности статического характера проводятся
физкультурные минутки.

4 .7, Образовател ьную деятельность, требующую повышенной
познавательной активности умственного напряжения детей, следует
организовывать в первую половину дня. .Щля профилактики утомления детей
рекомендуется проводить физкультурные, музык€шьные занятия, ритмику и
т.д.

4.8.непосредственно образовательная деятельность по физическому
развитию осуществляется во всех возрастных группах З раза в неделю из них
один раз в неделю на улице.

4.9. В летний период нод не проводится. Рекомендуется проводить
сцортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во
время прогулки по плану работы на летний оздоровительный период.

4. 10. Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится
воспитателями В групповых комнатах. Музыкальные и
физкультурные занятия проводятся специ€Lлистами в музыкальном и
спортивном заJIах.

5. Ответственность
5. 1 .Администрация дошкольного образовательного учреждения,
воспитатели, младшие воспитатели, несут ответственность за жизнь,
здоровье детей, ре€Lлизацию в полном объеме учебного плана, качество
ре€Lлизуемых образовательных программ, соответствие применяемых форr,
методов и средств организации образовательного процесса возрастным,
психофизиологическим особенностям детей.

5.2. Программы, методики и режийы воспитанияиобучения в части
гигиенических требований допускаются к использованию при н€Lличии
санитарно 

- 
эпидемиологического заключения о соответствии их

санитарным правилам.



полоrкение рассмотрено и принято на засед аниипедагогического совета
учреждения МА,ЩоУ детский сад<Сказка> и действует до принятия нового.


